
Районное методическое объединение инструкторов по физической культуре и 

воспитателей осуществляющих деятельность по физическому воспитанию 

«Методика работы с детьми, 

имеющими незначительные нарушения опорно-двигательного аппарата» 

 

20 сентября 2012 года состоялось районное методическое объединение инструкторов по 

физической культуре и воспитателей, осуществляющих деятельность по физическому 

воспитанию в образовательных учреждениях, реализующих основные образовательные 

программы дошкольного образования на базе МБОУ «Борисовская основная 

общеобразовательная школа №4». В работе РМО приняли участие 21 педагог. 

 

РМО проходило по следующей программе: 

9 ч. 30 мин. – 9 ч. 50 мин. Регистрация участников, ознакомление с планом работы на 2012-

2013 учебный год, методические рекомендации «Принципы  распределения детей по  

медицинским группам здоровья и группам по физической культуре», руководитель РМО 

Плахотник Т.В. 

9 ч. 50 мин. – 10 ч. 05 мин. Сообщение из опыта «Деятельность педагога по коррекции 

нарушения осанки и плоскостопия у детей дошкольного возраста», воспитатель Москвич 

Л.В. МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Сказка» 

10 ч. 05 мин. – 10 ч. 35 мин. Открытый показ «Организация двигательной активности детей 

с нарушением осанки», воспитатель Спидченко О. В. МБОУ «Борисовская основная 

общеобразовательная школа №4» 

10 ч. 35 мин. – 10 ч. 50 мин. Мастер-класс «Профилактика плоскостопия у детей 

дошкольного возраста в режиме дня», воспитатель Трегубенко Е. Г. МБОУ «Борисовская 

основная общеобразовательная школа №4» 

10 ч. 50 мин. – 11 ч. 05 мин. Ознакомление с приказом по проведению конкурса 

«Методическая копилка «Здоровые дети», по проведению районных соревнований «Малые 

Олимпийские игры», Мухаметшина С. В. методист ИМК по дошкольному образованию 

11 ч. 05 мин. – 11 ч. 15 мин. рефлексия, подведение итогов, руководитель РМО Плахотник 

Т.В. 

 

  
Слушатели РМО инструкторов по 

физической культуре и воспитателей, 

осуществляющих деятельность по 

физическому воспитанию 

Мастер – класс проводит 

Трегубенко Е. Г., воспитатель  

МБОУ «Борисовская основная 

общеобразовательная школа №4» 

 

Слушатели РМО инициативно и компетентно подошли к обсуждению всех вопросов 

рассматриваемых на заседании. РМО прошло на хорошем организационном и 

эмоциональном уровне. 
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