Наша хрупкая планета.

                                                             Котенко Г.Е.

       В последние годы, когда стала доступна информация о состоянии окружающей среды, человечество начало осознавать серьёзность встающих перед ним экологических проблем. Экологическое воспитание школьников – актуальная проблема современности. До сознания учащихся необходимо донести сведения о том, что человек, благодаря своим интеллектуальным и физическим способностям, создал для себя искусственную среду обитания, весьма удобную, но порой вредную для всего живого планеты. Учёные на основе научных исследований предполагают, что если не принимать никаких мер, то уже через несколько десятков лет вода, воздух и почвы могут быть настолько «отравлены», что проживание человека на Земле станет невозможным.
       Работа по экологическому образованию и воспитанию учащихся была и остаётся актуальной. Любовь ко всему живому, забота о нашем общем доме – составляющая нравственности человека. Традиционное представление о ребёнке младшего школьного возраста, слепо повторяющего поведение взрослых, в последнее время претерпевает существенные изменения. Ребёнок – это не столько объект, сколько деятельностный субъект воспитания. Поэтому правила своего поведения он должен не только знать, но прежде всего понимать необходимость их выполнения. Он будет тихо и спокойно идти по лесу, если поймёт, что шум беспокоит и пугает лесных обитателей, и сам он не увидит и не услышит ничего интересного, потому что всё живое попрячется – убегут звери, улетят птицы, затаятся насекомые. Поэтому содержание правил поведения в природе не может сегодня обойтись лозунгами и призывами, а должно обоснованно подводить учащихся к выводу: надо поступать так и почему именно так. Только таким образом возможно заложить подлинное хозяйское отношение к своему большому дому, ко всем живущим и существующим рядом с человеком обитателям природы, вырабатывать привычки экологически грамотного, культурного поведения в природном и социальном окружении.
        Ребёнок по своей природе пытливый исследователь и открыватель мира. Перед ним откроется чудесный мир в живых красках, ярких и трепетных звуках, если правильно вести работу по воспитанию экологической культуры. Я подвожу ребят к выводу: природа беззащитна перед человеком. И если мы не будем беречь биосферу, эту тонкую живую наружную оболочку Земли, то станем свидетелями угасания жизни на нашей прекрасной планете. Моя боль за разрушение человеком природного равновесия передаётся детям. Хочется верить, что наши уроки добра и любви к родной  природе не будут забыты.
       В своей работе я большое внимание уделяю экологическому воспитанию младших школьников.  Разрабатываю различные внеклассные мероприятия, привлекаю  к этой работе своих учеников, их родителей. С помощью интернета некоторые учащиеся нашего класса ищут интересующую их информацию о природе нашей страны и родного края.

Цели:  - прививать учащимся любовь к природе, готовность сохранять и защищать её, понимать закономерности происходящего в ней, расширять кругозор и знания о природе, развивать познавательную активность, экологическую культуру.
                                                   Ход занятия.

I. Организационный момент.

( Входит ученик с глобусом)

- Мой земной, мой родной, мой кружащийся шар. Огромный, старый и такой хрупкий, что на фотографии из космоса похож на ёлочную игрушку. Мы мчимся вместе с тобой в космическом пространстве среди звёзд, и кажется, нет этому пути конца.
II. Постановка задач мероприятия.
- Наша планета полна загадок. Многие из них вы разгадаете, когда подрастете, а некоторые  мы попытаемся разгадать в нашем устном журнале «Эта хрупкая планета».
III «Загадочная»  страница.

Ученик: Есть просто храм,

Есть храм науки,

А есть еще природы храм – 

С лесами, тянущими руки

Навстречу солнцу и ветрам.

Он свят в любое время суток,

Открыт для нас в жару и стынь.

Входи сюда, будь сердцем чуток,

Не оскверняй его святынь.

- Итак, первая страница нашего устного журнала – Загадочная. Класс делится на две команды. Вопросы задаются по очереди. (Может быть личное первенство. Лучшие  будут награждены грамотами)

1. Чем дышат лягушки под водой? (кожей)

2. Маленькая, лёгонькая, а за хвост не подымешь? (ящерица)

3. Что объединяет всех этих птиц: лебедь, утка, гусь? (они водоплавающие)

4. Про какое животное можно сказать, что оно «вылезает вон из кожи»? (змея)

5. Какие жуки носят название того месяца, в котором они появились на свет? (майские)

6. У кого уши на ногах? (кузнечик)


7. Глаза на рогах, а дом на спине? (улитка)

8. Кто дважды родится, а один раз умирает? (птица)

9. детёныш не родился, а уже отдан на воспитание. Кто он? (кукушонок)

10. Доит ли коз козодой? (нет, ловит мух над стадом)

11. Правда ли, что у только что родившегося ежа иголки уже колются?  (нет)

12. Кто видит ушами? (летучая мышь).

13. Кто одной ноздрёй дышит? (кашалот)

14. У какого зверя каждый день растут зубы? (у всех грызунов)

IV. «Театральная» страница- Следующая страница театральная. Сейчас мы услышим разговор трёх богатырей, если бы они попали в наше время. Время, когда человечество привело планету на грань экологической катастрофы и теперь старается исправить свои ошибки.
Учащиеся  исполняют  инсценировку:
Илья Муромец – (глядя вперёд из - под ладони) – Эх, полюшко-поле! Ни живо, ни мертво ты стоишь, будто после побоища!

Алеша Попович: (кивая на камень) – Тут что-то написано. Налево пойдёшь -  на химзавод попадёшь. Направо пойдёшь – на свалке пропадёшь. Прямо пойдёшь – на бездорожье костей не соберёшь. Ну и заехали мы! (вытирает пот со лба).

Добрыня Никитич: (тревожно) – Глядите, туча чёрная над полем стелется – не к добру всё это! Неужто силы тёмные, поганые, снова на Русь напасть хотят? Защитим, братцы, землю-матушку от ворогов! Не пощадим живота своего!

Илья Муромец: - Погоди, не горячись, Добрыня. То не туча врагов застит небо, а дым из труб химзавода валит!

Алеша Попович: - А скажи, Илья Муромец, отчего так мертво это поле? Отчего трава на нём пожухла, птицы улетели?

Илья Муромец: Оттого, что много лет шла на этом поле битва за урожай. И так за него бились друг с другом нерадивые, что теперь на поле даже бурьян не растёт: всю-то её замучили, землю-матушку, пестицидами да нитратами.

Добрыня Никитич: - Это что же, зря, значит, мы, богатыри русские, поля эти у ворогов отбивали, кровушкой своей поливали?

Илья Муромец: - Нет, не зря, Никитич! Видно  опять наше время пришло, богатырское! Надо людям объяснить, что губят они сами себя!

V.«Познавательная» страница. На этой странице вы узнаете много нового и интересного о природе.
1. А знаете ли вы, что в Бразилии растёт молочное дерево? Иногда его называют «дерево-корова». Чтобы его «подоить», надо надрезать кору – и тотчас в подставленную кружку потечёт белая струйка. По вкусу этот древесный сок очень напоминает молоко.
2. А в Индии, Японии и Китае растёт конфетное дерево. Не так давно его завезли на Кавказ и Крым. Подсушите на солнце плоды конфетного дерева, и они напомнят вкус настоящих вкусных, сладких конфет.

3. В Индии, Индонезии  и на тропических островах можно встретить хлебное дерево. Конечно, на нём поспевают не булочки, батоны и буханки, а крупные тяжёлые плоды, килограммов по 30 каждый. Из их мякоти местные жители пекут в золе лепёшки, по вкусу напоминающие настоящий хлеб.
4. Самое тяжёлое на свете дерево – железное. Но это общее название для нескольких пород. На Кавказе, например, его называют самшитом, а в тропических странах – чёрным деревом. Древесина у них настолько твёрдая, что топор отскакивает, нож не берёт, и такая тяжёлая, что в воде тонет. Из некоторых пород железного дерева даже вытачивают детали машин, как из настоящего железа.

5. Есть на нашей планете мыльное дерево. Его плоды содержат сложные химические соединения, растворы которых легко пенятся при взбалтывании и поэтому используются вместо мыла.

6. Это насекомое хранит удивительную тайну: сидя на травинке в Подмосковье, оно способно почувствовать даже незначительное землетрясение в Японии (Кузнечик).
7. В России издавна этого жучка называли «Солнышко». Он красненький и кругленький,  очень добродушный и безобидный – никому не опасен, кроме тли. На сгибах ножек у него появляется жидкость, похожая на молочко, что и натолкнуло людей на имя, данное этому жучку (Божья коровка).

8. Этих птиц любят за их весёлый нрав. Они прекрасные звукоподражатели и часто поют зябликом, дроздом, квакают лягушкой, лают собакой. Весной эти птицы ходят по полям и собирают личинок и насекомых, зимовавших в земле. Летом поедают большое количество гусениц и жуков-листоедов  (Скворцы).
VI. «Целебное лукошко».

Ученик: 
Много трав растёт полезных

На земле родной.

Помогают от болезней

Мята, пижма, зверобой.

Из даров лесного царства

Люди делают лекарства.

На этой странице нашего устного журнала мы поговорим о лекарственных травах. (Подготовленные учащиеся загадывают ребятам загадки, а потом рассказывают об этом растении).
1. Ты растение не тронь, жжётся больно, как огонь  (Крапива).

 Отваром крапивы моют голову. Она останавливает кровь. Русские врачи в 17 веке писали так: «Берём сырую крапиву, толчём и прикладываем к свежим ранам – она раны вычистит и заживит». Это применение основано на том, что в крапиве содержатся вещества, убивающие микробов. В стеблях этого растения есть очень прочные волокна, поэтому  из крапивы делают верёвки, бумагу, мешковину. Из неё можно приготовить великолепный зелёный борщ. Можно заквашивать крапиву, как капусту.

2. Стоят кругом сестрички – жёлтые глазки, белые реснички  (Ромашка).

Родина ромашки – Америка. Народные лекари используют ромашку в лечебных целях. У кого болит горло: возьми стакан молока, стакан воды, одну щепотку ромашки, ложечку липового мёда, смешай все, вскипяти, остуди и пей вместо чая. Волосы, промытые в ромашковом отваре, приобретают красивый золотистый оттенок, становятся здоровыми и блестящими. Ромашку полезно держать там, где хранятся продукты. Тогда не будет мышей.

3. Горел в траве росистой, затем померк, потух и превратился в пух (Одуванчик).

Одуванчик – растение лекарственное. Его применяли от разных болезней ещё в древности. Сейчас используют корни, которые выкапывают поздней осенью. Пьют настой из корня для улучшения аппетита и при некоторых желудочно-кишечных заболеваниях. Молодые листья одуванчиков содержат много витаминов и вполне годятся в салат. Только сначала надо подержать их в солёной воде полчаса, чтобы удалить горечь.

4. Тонкий стебель у дорожки, на конце его серёжки, на земле лежат листки – маленькие лопушки. (подорожник)

- Люди давно знают лечебные свойства подорожника. Он способен заживлять раны. В аптеках сейчас можно купить не только его листья и сок, но и особый препарат, полученный из этой травы, который помогает при болезнях желудка.

5. Дикой розой называют, как лекарство применяют  (Шиповник).
Природе не известно растение, более богатое витамином С, чем плоды шиповника. Из лепестков шиповника готовят варенье, вкусный чай. А из плодов – отвары, настои, соки и кисели.  Если пить отвар шиповника каждый день, то грипп, ангина и другие болезни не смогут к вам подобраться.

- Как видите, растительный мир – неисчерпаемая кладовая природных лекарств. Но помните: в целях сохранения  лекарственных растений сбор их бывает, ограничен, а некоторых растений даже запрещен. Поэтому нужно знать меру!

Ученик: 
Если я сорву цветок,

Если ты сорвёшь цветок,

Если все: и я, и ты,

Если мы сорвём цветы,

То окажутся пусты

И деревья и кусты.

И не будет красоты,

И не будет доброты,

Если только я и ты,

Если мы сорвём цветы.
VII. «Заключительная» страница.

1. Мы любим лес в любое время года,

Мы слышим речек медленную речь…

Всё это называется природа,

Давайте же всегда её беречь!

2. Летят, звеня, дождинки с небосвода,

Клубится на заре тумана дым.

Всё это называется природа,

Давайте же сердца ей отдадим!

3. Ты, человек, любя природу,

Хоть иногда её жалей:

В увеселительных походах

Не растопчи её полей.

В вокзальной сутолоке века

Ты оценить её спеши:

Она – твой дивный добрый лекарь,

Она – союзница души.

4. Не жги её напропалую

И не исчерпывай до дна,

И помни истину простую:

Нас много, а она одна.

     Проведённое мероприятие оставило у ребят неизгладимое впечатление. Они испытали удовлетворение от того, что узнали много нового о природе нашей планеты. Дети учились сопереживать, у них утвердилась мысль, что планета – наш дом и о нём надо заботиться. Теперь на экскурсиях в природу дети смотрят на себя, как на частичку окружающего мира. Одновременно они замечают неразумное, пагубное влияние человека на природу.  Делают для себя выводы о том, как же правильно должен вести себя человек в природе. Ребята в классе делятся своими наблюдениями, размышлениями. Некоторые ребята творчески подходят к экологическому вопросу. Они сочиняют сказки, записывают свои наблюдения. В.А. Сухомлинский сказал: «Если ребёнок связал в своём воображении несколько предметов окружающего мира – значит, можно сказать с уверенностью, что он научился мыслить».
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